
PRZYGOTOWANIE 
DO BADANIA REZONANSEM 
MAGNETYCZNYM (MR)

WAŻNE INFORMACJE

PRZECIWWSKAZANIA DO BADANIA

BEZWZGLĘDNE! WZGLĘDNE!

Metalowe ciała obce w ciele pacjenta
 (n (np. klipsy naczyniowe po operacjach 
laparoskopowych, płytki ortopedyczne itp.) 
elektrostymulator serca, implanty 
wewnątrzuszne, niektóre klamry 
chirurgiczne, klipsy metalowe, wszczepione 
pompy insulinowe, ciąża (I trymestr)

Ciąża (II i III trymestr), magnetyczne implanty 
trwale związane z układem kostnym, 
klaustrofobia, rozległe tatuaże w miejscu 
poddanaym badaniu, a także pompa 
insulinowa, która musi zostać odłączona na 
czas badania. 

Na 3 godziny przed badaniem 
należy być na czczo (można pić 
wodę niegazowaną)

W przypadku badania z podaniem 
kontrastu konieczne jest posiadanie 
wyniku poziomu kreatyniny (nie starszy 
niż 30 dni, w przypadku chorób nerek 
nie starszy niż 7 dni)

Pacjenci, którzy na stałe mają 
przepisane leki, powinni je zażyć. 
UWAGA – wyjątek stanowią osoby 
chore na cukrzycę. 

Na badanie należy przyjść, co najmniej 
15 minut przed wyznaczonym terminem 
badania, aby wypełnić ankietę 
medyczną. Ankietę można pobrać 
wcześniej ze strony i uzupełnić w domu.

W trakcie badania należy pozostać 
nieruchomo w jednej pozycji.

Na badanie nie wolno przyjść w odzieży, 
która zawiera metalowe elementy np. 
suwaki, nity, napy, guziki)

Do pomieszczenia z aparatem MR 
prosimy nie wnosić metalowych oraz 
elektronicznych przedmiotów, 
zwłaszcza telefonów komórkowych, 
kart kredytowych, smartwatch’y, 
zegarków itp.

Pacjent powinien mieć ze sobą dokument 
tożsamości oraz skierowanie na badanie.

Przed badaniem należy zdjąć takie 
przedmioty jak: okulary, biżuteria, 
zegarek, aparat słuchowy, protezy 
zębów.


